
ÇEVRE KONUSUNDA SORU ÖRNEKLERİ VE CEVAPLARI 
1.Soru: Doğa ve çevre kavramları arasındaki temel fark nedir?  

2. Soru: Küresel iklim değişikliğinin oluşumunda sera gazlarının rolü nedir? 

3. Soru: Asit yağmurlarının insan sağlığı ve çevre üzerindeki olumsuz etkileri nelerdir?  

4. Soru: Kuraklık, erozyon ve çölleşme arasındaki ilişkiyi açıklayınız. 
 5. Soru: Ozon tabakasının seyrelmesinin nedenleri ve canlılar için doğurabileceği riskler nelerdir 
6. Soru: Su kirliliğine neden olan sanayi ve enerji faaliyetleri nelerdir?  

7. Soru: Hava kirliliğinde "Londra tipi" ve "Los Angeles tipi" kirlilik arasındaki fark nedir?  

8. Soru: Radyoaktif kirliliğin kaynakları ve insan sağlığı üzerindeki kalıcı etkileri nelerdir?  

9. Soru: Türkiye'deki çevre sorunlarının temel sebepleri nelerdir?  

10. Soru: Gelecek nesiller için çevreyi korumak amacıyla hangi stratejik önlemler alınmalıdır. 
11.Soru: Hava kirliliğine neden olan olaylar ve durumlar nelerdir? 

12.Soru: Başlıca kirlilik çeşitleri nelerdir 
13. Soru: Küresel iklim değişikliği konusunda bireylere düşün görevler neler olabilir 
14. Soru: Asit yağmurlarının çevreye verdiği zararlar nelerdir 
15. Soru: Kuraklık ve çölleşmeyi önlemek için neler yapılmalı 
16. Soru: Erozyonu önleme konusunda bireylere düşen görevler nelerdir 
17. Soru: Ekosistemlerin Bozulması ve biyoçeşitliliğin azalmasında insanların sorumlulukları nelerdir 
18. Soru: Besin-gıda kirliliğinde sorumlu olan unsurlar nelerdir 
19. Soru: Ses gürültü kirliğinin azalmasında insanlara düşen sorumluluklar nelerdir 
20. Soru: Atıkların doğru kullanımı için neler yapılmalıdır 
 

1.Soru: Doğa ve çevre kavramları arasındaki temel fark nedir?  

Cevap: Doğa, insan etkinliğinin dışında kendi kendini sürekli yenileyen, canlı ve cansız maddelerden 
oluşan varlığın tümünü ifade eder. Çevre ise canlı ve cansız varlıkların bir arada bulunduğu, 
birbirlerini karşılıklı olarak etkiledikleri fiziki, biyolojik, sosyal, ekonomik ve kültürel ortamdır. 
Kısacası çevre, canlıları etkileyen dış tesirlerin tamamını kapsar. 

2. Soru: Küresel iklim değişikliğinin oluşumunda sera gazlarının rolü nedir?  

Cevap: Ulaşım ve enerji üretimi gibi beşerî faaliyetler sonucu atmosfere karbondioksit, metan ve 
kloroflorokarbon gibi sera gazları salınır. Bu gazlar atmosferde birikerek yeryüzünden yansıyan ısının 
%25'inin uzaya kaçmasını engeller ve atmosferde ısı hapsolmasına neden olarak havanın sıcaklığını 
artırır. 

3. Soru: Asit yağmurlarının insan sağlığı ve çevre üzerindeki olumsuz etkileri nelerdir?  

Cevap: Asit yağmurları içme sularına, toprağa ve besin zincirine karışarak insanlarda guatr, ülser, 
astım ve kronik bronşit gibi hastalıklara yol açar. Çevresel olarak ise toprağın asitleşmesine neden olup 
verimi düşürür, su ekosistemindeki canlı yaşamını (özellikle balık yumurtaları ve kurbağaları) olumsuz 
etkiler ve tarihi eserler üzerinde ciddi tahribat yaratır,. 

4. Soru: Kuraklık, erozyon ve çölleşme arasındaki ilişkiyi açıklayınız.  

Cevap: Yetersiz yağış sonucu başlayan kuraklık; bitkilerin kurumasına ve toprağın gevşemesine neden 
olur. Bitki örtüsünden yoksun kalan ve gevşeyen bu topraklar şiddetli erozyona maruz kalarak 
süpürülür; sonuç olarak arazinin biyolojik üretkenliği kaybolur ve çölleşme süreci gerçekleşir,. 

5. Soru: Ozon tabakasının seyrelmesinin nedenleri ve canlılar için doğurabileceği riskler 
nelerdir? Cevap: Klima, buzdolabı ve spreylerde kullanılan CFC (kloroflorokarbon) gazları ozon 
moleküllerini parçalayarak tabakanın seyrelmesine neden olur. Ozon tabakası görevini yapamadığında 
yeryüzüne ulaşan zararlı ultraviyole ışınları artar; bu da insanlarda deri ve göz hastalıklarına, bağışıklık 
sisteminin zayıflamasına ve bitkilerde fotosentezin yavaşlamasına sebep olur. 



6. Soru: Su kirliliğine neden olan sanayi ve enerji faaliyetleri nelerdir? 

Cevap: Sanayi tesislerinden çıkan siyanür, cıva ve kurşun gibi zehirli kimyasal atıkların arıtılmadan 
sulara bırakılması kirliliğin ana nedenlerinden biridir. Ayrıca termik ve nükleer santrallerde soğutma 
için kullanılan suyun tekrar doğaya salınması, bırakıldığı suyun sıcaklığını artırarak ekolojik dengenin 
bozulmasına yol açar. 

7. Soru: Hava kirliliğinde "Londra tipi" ve "Los Angeles tipi" kirlilik arasındaki fark nedir? 

Cevap: Konutlardan ve sanayi tesislerinden çıkan zehirli gazların kış mevsiminde sis ile birleşmesi 
sonucu oluşan kirliliğe Londra tipi hava kirliliği denir. Büyükşehirlerde egzoz gazlarının sis ile 
birleşmesiyle oluşan kirlilik ise Los Angeles tipi hava kirliliği olarak adlandırılır. 

8. Soru: Radyoaktif kirliliğin kaynakları ve insan sağlığı üzerindeki kalıcı etkileri nelerdir? 

Cevap: Radyoaktif kirlilik; nükleer denemeler, nükleer santral kazaları (Çernobil gibi), tıbbi cihazlar 
(röntgen, tomografi) ve bazı iletişim araçlarından kaynaklanır. Bu maddeler besin zinciri yoluyla 
canlılara geçebilir ve toplumlarda kanser gibi kalıtsal hastalıkların yaygınlaşmasına neden olabilir. 

9. Soru: Türkiye'deki çevre sorunlarının temel sebepleri nelerdir?  

Cevap: Türkiye'de çevre sorunlarının artmasında; hızlı nüfus artışı, plansız kentleşme, kalitesiz yakıt 
kullanımı, düzenli çöp depolama ve arıtma tesislerinin eksikliği, sanayide envanter tutulmaması ve 
tarım alanlarında bilinçsiz ilaç kullanımı etkili olmaktadır,,. 

10. Soru: Gelecek nesiller için çevreyi korumak amacıyla hangi stratejik önlemler alınmalıdır? 

Cevap: Çevreyi korumak için planlı şehirleşmeye geçilmeli, ormanlar çoğaltılmalı, atıkların 
kaynağında ayrıştırılması ve geri dönüşüm yaygınlaştırılmalıdır. Ayrıca etkili çevre yasaları 
oluşturulmalı, denetim sistemleri güçlendirilmeli ve gelecek nesillere kapsamlı bir çevre eğitimi 
verilmelidir,. 

11.Hava kirliliğine neden olan olaylar ve durumlar nelerdir? 

Hava kirliliği, havanın bileşenlerinin çeşitli nedenlerle değişerek canlı sağlığına ve ekolojik dengeye 
zarar verecek duruma gelmesidir 

1-Fosil Yakıt Kullanımı: Ulaşım, enerji elde etme ve konutlarda ısınma amacıyla kullanılan fosil 
yakıtlar; kükürt dioksit, azot oksit ve karbonmonoksit gibi kirletici gazların atmosfere salınmasına 
neden olur. Özellikle büyük şehirlerdeki kalitesiz yakıt kullanımı bu sorunu tetiklemektedir. 

2-Sanayileşme ve Sanayi Devrimi: Hava kirliliği ilk kez Sanayi Devrimi sonrası, sanayileşmiş 
bölgelerde ortaya çıkmıştır. Sanayi tesislerinden çıkan zehirli gazlar ve karbon salınımları kirliliğin en 
önemli nedenleri arasındadır. 
3-Beşerî Faaliyetler ve Sera Gazları: İnsan faaliyetleri sonucu atmosfere salınan karbondioksit, 
metan, diazotoksit ve kloroflorokarbon (CFC) gibi gazlar sera etkisi yaratarak küresel iklim 

değişikliğine ve havanın ısınmasına yol açar. 
4-Doğal Olaylar: İnsan faaliyetlerinin yanı sıra volkanik patlamalar gibi doğal olaylar da atmosfere 
sülfür ve azot oksit gibi kimyasal gazların salınmasına neden olur. Ayrıca yangınlar da 
karbonmonoksit salınımını artırır. 
5-Ulaşım ve Egzoz Gazları: Büyükşehirlerde artan taşıt sayısı ve bunlardan çıkan egzoz gazları, 
özellikle sis ile birleştiğinde "Los Angeles tipi" hava kirliliğine yol açar. 
6-Hızlı Nüfus Artışı ve Plansız Kentleşme: Hızlı nüfus artışına bağlı olarak gelişen plansız 
şehirleşme, hava kirliliğinin ortaya çıktığı sahaların başında gelir. 
7-Kimyasal Ürünlerin Kullanımı: Klima, buzdolabı, sprey ve yangın söndürücülerde kullanılan CFC 
(kloroflorokarbon) gazları, ozon tabakasının seyrelmesine ve atmosfer dengesinin bozulmasına 
neden olur. 

8-Tozlar ve Radyoaktif Maddeler: Havada asılı kalan partikül maddeler (tozlar, aeroseller) ve çeşitli 
kaynaklardan havaya karışan radyoaktif maddeler de hava kirliliğinin bileşenleridir. 



12.Soru: Başlıca kirlilik çeşitleri nelerdir 

1-Su Kirliliği: Suyun kimyasal ve fiziksel yapısının çeşitli etkenlerle bozularak kullanılmaz hale 
gelmesidir. Nüfus artışı, sanayi atıkları, kimyasal sıvı atıklar (siyanür, cıva vb.) ve tarımda kullanılan 
zirai ilaçlar suyun kirlenmesine ve su ekosisteminin yok olmasına neden olur,. 
2-Hava Kirliliği: Havanın bileşenlerinin değişerek insan sağlığına ve ekolojik dengeye zarar verecek 
duruma gelmesidir. Konut ve sanayi gazlarının sisle birleşmesiyle oluşan Londra tipi ve egzoz 

gazlarının sisle birleşmesiyle oluşan Los Angeles tipi kirlilik olarak ikiye ayrılır. 
3-Toprak Kirliliği: Toprak ekosisteminin fiziksel, kimyasal ve biyolojik dengesinin bozulmasıdır. 
Erozyon, tarım ilaçları, asit yağmurları, katı atıklar ve radyoaktif maddelerin toprağa karışması bu 
kirliliğin temel nedenleridir. 
4-Ses-Gürültü Kirliliği: İnsanların yaşam kalitesini bozan, psikolojik ve fiziksel dengeyi olumsuz 
etkileyen kirliliktir. Hızlı nüfus artışı, şehirleşme ve yoğun trafikten kaynaklanan motor ve korna 
sesleri bu kirliliğe yol açar. 
5-Radyoaktif Kirlilik: Radyoaktif maddelerin hava, su ve toprağa karışmasıyla gerçekleşir. Nükleer 
denemeler, nükleer santral kazaları (Çernobil gibi), tıbbi cihazlar (röntgen, tomografi) ve iletişim 
araçları (bilgisayar, radyo vb.) bu kirliliğin kaynaklarıdır. 
6-Besin-Gıda Kirliliği: Bitkisel ve hayvansal gıdaların fiziksel (yabancı madde karışması), kimyasal 
(katkı maddeleri, tarım ilaçları) veya biyolojik (mikroplar) yollarla kirlenerek besin değerini 
kaybetmesidir,. 

7-Işık Kirliliği: Işığın yer, miktar, yön ve zamanlama olarak yanlış ve gereksiz kullanımıdır. Özellikle 
canlıların yön bulmalarında aldatıcı bir durum yaratarak ekosisteme zarar verebilir 
 
13. Soru: Küresel iklim değişikliği konusunda bireylere düşün görevler neler olabilir 

Küresel iklim değişikliği ve çevre sorunlarıyla mücadelede bireylere düşen başlıca görevler, yaşam 
tarzı değişiklikleri ve bilinçli tüketim alışkanlıkları etrafında şekillenmektedir.  
1-Fosil Yakıt Kullanımını Azaltmak: Küresel iklim değişikliğinin en büyük nedeni ulaşım ve enerji 
elde etmek için kullanılan fosil yakıtlardır. Bireyler, karbon salınımını sınırlamak adına enerji 
tüketiminde tasarrufa gitmeli ve mümkünse kaliteli yakıt kullanımına özen göstermelidir. 

2-Atık Yönetimi ve Geri Dönüşüm: Çöplerin kaynağında ayrıştırılması ve geri dönüşüm 
süreçlerine dahil edilmesi hayati önem taşır. Bilinçsizce doğaya bırakılan atıklar ekolojik dengeyi 
bozmakta ve çöp dağlarının oluşmasına neden olmaktadır. Özellikle plastik, cam ve metal gibi 
maddelerin geri dönüştürülmesi teşvik edilmelidir. 
3-Kimyasal Tüketimini Sınırlamak: Ozon tabakasının seyrelmesine neden olan kloroflorokarbon 
(CFC) gazlarını içeren spreyler, klimalar ve buzdolaplarının kullanımı konusunda dikkatli 
olunmalıdır. Ayrıca su ve toprak kirliliğini önlemek için evsel atıklar içindeki deterjan ve yağların 
doğrudan suya karışması engellenmelidir. 
4-Doğal Varlıkları Korumak ve Ağaçlandırma: Ormanlar dünyanın akciğerleri olarak iklimin 
düzenlenmesinde ve karbon dengesinin korunmasında kritik rol oynar. Bireyler ormanların 
korunmasına destek vermeli, ağaçlandırma çalışmalarına katılmalı ve orman yangınlarına karşı duyarlı 
olmalıdır. 
5-Bilinçli Tarım ve Tüketim: Toprak kirliliğini önlemek adına tarımsal faaliyetlerde bilinçsiz ilaç ve 
suni gübre kullanımından kaçınılmalıdır. Hayvan türlerinin neslinin tükenmesine neden olan aşırı 
tüketim ve yasa dışı avlanma gibi faaliyetlerden uzak durulmalıdır. 
6-Eğitim ve Farkındalık: Gelecek nesillerin iyi bir çevre eğitimi ile yetiştirilmesi sağlanmalı ve 
çevre sorunlarına karşı sivil toplum kuruluşları aracılığıyla ortak hareket edilmelidir 
 
 
 



 
14. Soru: Asit yağmurlarının çevreye verdiği zararlar nelerdir 

Asit yağmurları, fosil yakıtların kullanımı ve volkanik patlamalar sonucu atmosfere salınan sülfür ve 
azot oksit gibi gazların su buharıyla birleşerek aside dönüşmesiyle oluşur. Bu yağışların çevreye ve 
canlı yaşamına verdiği başlıca zararlar şunlardır: 
1-Toprak ve Tarım: Asit yağmurları toprağın kimyasal ve biyolojik özelliklerini etkileyerek 
asitleşmesine neden olur, bu durum toprağın yapısını bozar ve tarımsal verimi ciddi oranda düşürür,. 
2-Su Ekosistemi: Suların pH değerini ve kullanım kalitesini bozarak su altındaki yaşamı olumsuz 
etkiler. Bu durumdan en çok balık yumurtaları ve kurbağalar zarar görmektedir. 

3-Bitki Örtüsü: Bitkilerin yapraklarında yanmalara ve madde birikimlerine yol açarak gelişimlerini 
engeller. 

4-İnsan Sağlığı: Asitli bileşenlerin içme sularına, toprağa ve besin zincirine karışması sonucunda 
insanlarda guatr, ülser, kronik bronşit, astım ve anfizeme gibi hastalıkların oluşmasına sebebiyet 
verir. 

5-Hayvanlar: Solunum ve beslenme zinciri yoluyla hayvanlar üzerinde de olumsuz etkiler yaratır. 
6-Tarihi Eserler: Asidik özelliklerinden dolayı tarihî eserler üzerinde ciddi tahribat ve aşınmalara 

neden olur 

15. Soru: Kuraklık ve çölleşmeyi önlemek için neler yapılmalı 

Kaynaklara göre kuraklık, erozyon ve çölleşme; doğrudan ve dolaylı olarak insan faaliyetlerinden 
kaynaklanan, birbirini tetikleyen bir "üçlü felaket" olarak tanımlanmaktadır. Bu süreci durdurmak ve 
önlemek için şu adımlar atılmalıdır: 
1-Orman Varlığının Korunması ve Artırılması: Ormanlar iklimin düzenlenmesi, havanın 
temizlenmesi ve karbon dengesinin korunması gibi kritik görevler üstlenir. Bitki örtüsünün tahrip 
edilmesi erozyonu hızlandırdığı için ormanlar korunmalı, çoğaltılmalı ve tahrip edilen alanların 
tarımsal amaçlı kullanımı engellenmelidir. 
2-Planlı Şehirleşme ve Arazi Kullanımı: Plansız kentleşme yerine planlı şehir alanları 
oluşturulmalı, sanayi tesisleri ve yollar tarıma elverişli araziler üzerinde değil, ekosistemi bozmayacak 
şekilde konumlandırılmalıdır. 
3-Bilinçli Tarım Uygulamaları: Tarım alanlarının amaç dışı kullanımı durdurulmalı, toprağın 
kimyasal yapısını bozan düzensiz ilaç ve suni gübre kullanımı yerine toprağın fiziksel ve biyolojik 
dengesini koruyan yöntemler tercih edilmelidir. 

4-İklim Değişikliği ile Mücadele: Küresel ısınmaya yol açan sera gazı salınımını azaltmak için fosil 
yakıt kullanımı sınırlandırılmalı ve kaliteli yakıtların kullanımı teşvik edilmelidir. 
5-Yasal ve Denetimsel Tedbirler: Devlet tarafından çevre sorunlarını önlemeye yönelik etkili 
yasalar oluşturulmalı, çevre denetim sistemleri güçlendirilmeli ve yerel yönetimlerin asli görevi bu 
sorunların çözümü olmalıdır. 
6-Eğitim ve Farkındalık: Gelecek nesillere kapsamlı bir çevre eğitimi verilmeli ve çevre sorunlarıyla 
mücadelede sivil toplum kuruluşlarının (STK) sayısı ve etkinliği artırılarak kamu kuruluşlarıyla ortak 
çalışmalar yürütülmelidir. 
7-Ekonomik Teşvikler: Çevre koruma ve çevre dostu yatırımlar için devlet tarafından teşvik 
uygulamaları başlatılmalıdır. 
Bu önlemler, toprağın biyolojik üretkenliğinin kaybolmasını önleyerek açlık, göç ve su kıtlığı gibi 
çölleşme kaynaklı sosyal sorunların önüne geçebilir 
 
 
 
 



16. Soru: Erozyonu önleme konusunda bireylere düşen görevler nelerdir 
Erozyonu önleme konusunda bireylere düşen en temel görevler, toprağı koruyan bitki örtüsünü 
muhafaza etmek ve çevre bilinciyle hareket etmek üzerine odaklanmaktadır. Kaynaklara göre 
bireylerin bu konuda üstlenebileceği sorumluluklar şunlardır: 
1-Bitki Örtüsünü ve Ormanları Korumak: Erozyonun en büyük nedeni, bitki örtüsünün tahrip 

edilerek bu alanların tarımsal amaçlarla kullanılmasıdır. Bireyler, orman alanlarını yok edip tarla 
haline getirmekten kaçınmalı ve mevcut bitki örtüsünü korumalıdır. 
2-Ağaçlandırma Çalışmalarına Katılmak: Ormanlar, toprağı yerinde tutarak erozyonu engelleyen en 
önemli unsurlardır. Bireyler, ormanların çoğaltılması ve korunması yönündeki çalışmalara destek 
vermelidir. 

3-Bilinçli Arazi Kullanımı: Toprağın bilinçsiz kullanımı ve tarım alanlarının amaç dışı (yerleşim 
veya sanayi alanı gibi) kullanılması erozyonu tetikleyen faktörlerdir. Bireyler, arazilerini toprağın 
fiziksel ve biyolojik dengesini bozmayacak şekilde kullanmaya özen göstermelidir. 
4-Eğitim ve Farkındalık: Erozyonun en büyük nedenlerinden biri "bilinçsiz insanlar" olarak 

belirtilmektedir. Bu nedenle bireylerin hem kendilerini bu konuda eğitmesi hem de gelecek nesillerin 
iyi bir çevre eğitimi ile yetişmesini sağlaması hayati önem taşır. 
5-Sivil Toplum Kuruluşlarına Destek Vermek: Çevre sorunlarının çözümü için sivil toplum 
kuruluşlarının (STK) sayısı ve etkinliği artırılmalıdır. Bireyler bu kuruluşlara katılarak veya kamu 
kuruluşlarıyla yürütülen ortak çalışmalara destek vererek erozyonla mücadeleye katkı sağlayabilirler. 
Erozyon, kuraklık ve çölleşme ile birbirini tetikleyen bir süreç olduğundan, bu görevlerin yerine 
getirilmesi ekosistemin biyolojik üretkenliğinin korunması için kritiktir 
 
17. Soru: Ekosistemlerin Bozulması ve biyoçeşitliliğin azalmasında insanların sorumlulukları 
nelerdir 
Ekosistemlerin bozulması ve biyoçeşitliliğin hızla azalması, büyük oranda doğrudan veya dolaylı 
beşerî faaliyetlerin (insan etkinliklerinin) bir sonucudur. Kaynaklara göre bu süreçte insanların temel 
sorumlulukları ve etkileri şu başlıklar altında toplanmaktadır: 
1-Doğrudan Yaşam Alanı Tahribatı: İnsanlar, tarım alanı açmak amacıyla ağaçları keserek ve kasıtlı 
ya da kazara orman yangınlarına sebep olarak bitki türlerini tahrip etmektedir. Ayrıca madencilik 

faaliyetleri, şehirleşme ve artan enerji ihtiyacı biyoçeşitliliğin azalmasındaki ana faktörlerdir. 
2-Hayvan Neslinin Tehlikeye Atılması: Hayvan türlerinin azalmasında ve nesillerinin tükenmesinde; 
hızlı nüfus artışı, hayvanların yaşam alanlarının insanlar tarafından işgali, aşırı tüketim ve bilinçsiz 
avlanma doğrudan insan sorumluluğundadır. 
3-Küresel İklim Değişikliği ve Kirlilik: İnsanların ulaşım ve enerji için fosil yakıt kullanması sera 

etkisini artırarak küresel iklim değişikliğine neden olmakta, bu da ekosistemler üzerinde yıkıcı etkiler 
yaratmaktadır. Ayrıca sanayi atıkları, zirai ilaçlamalar ve kimyasal atıklar hem su hem de kara 

ekosistemlerindeki canlı yaşamını zehirlemektedir. 
4-Kuraklık, Erozyon ve Çölleşme: Bu üçlü felaket, kaynaklarda doğrudan ve dolaylı olarak 
tamamen insan faaliyetlerine bağlanan küresel sorunlar olarak tanımlanır. Toprağın bilinçsiz 
kullanımı ve bitki örtüsünün yok edilmesi sonucu arazilerin biyolojik üretkenliği kaybolmakta ve 

biyoçeşitlilik azalmaktadır. 
5-Sanayileşme ve Atık Yönetimi: Sanayi Devrimi sonrası artan sanayileşme ve kentleşme ile birlikte 
oluşan çöp dağları ve kontrolsüz atıklar, ekolojik dengeyi bozarak çevre sorunlarını tehdit edici boyuta 
taşımıştır. Özellikle denetimsiz sanayi tesislerinin zehirli atıkları arıtmadan suya bırakması su 
ekosistemlerini yok etmektedir. 

6-Bilinçsizlik ve Kaynak Tüketimi: İnsanların çevre duyarsızlığı, doğal kaynakları hızla tüketmesi 
ve çevre eğitimi eksikliği, ekosistemlerin kendini yenileme kapasitesini aşan bir tahribata yol 
açmaktadır. 



Sonuç olarak, ekosistemlerin korunması; iklimin düzenlenmesi, havanın temizlenmesi ve afetlerin 
önlenmesi için hayati önem taşımaktadır ve bu dengenin bozulmasında "baş kahraman" insan 
faaliyetleridir 

 
18. Soru: Besin-gıda kirliliğinde sorumlu olan unsurlar nelerdir 
Kaynaklara göre besin (gıda) kirliliği, bitkisel ve hayvansal gıdaların fiziksel, kimyasal ve biyolojik 
kirlenmeye maruz kalarak besin değerini kaybetmesiyle oluşur. Bu kirlilikte sorumlu olan unsurlar üç 
ana grupta toplanmaktadır: 
1. Fiziksel Kirliliğe Neden Olan Unsurlar 

a-İnsan Kaynaklı Dikkatsizlikler: Besinlerin hazırlanması sırasında gösterilen özensizlikler kirliliğe 
yol açar. 

b-Uygunsuz Ortamlar: Gıdaların hazırlandığı veya saklandığı ortamların hijyenik olmaması temel bir 
etkendir. 

c-Yabancı Maddeler: Besinlerin içine karışan cam kırıkları, metal parçaları, saç, tırnak ve sinek 

gibi maddeler fiziksel kirlilik oluşturur. 
2. Kimyasal Kirliliğe Neden Olan Unsurlar 

a-Katkı Maddeleri ve Koruyucular: Besinlerin raf ömrünü uzatmak ve bozulmasını önlemek için 
kullanılan kimyasallar ve gıda katkı maddeleri kirliliğe neden olur. 
b-Tarımsal Girdiler: Tarım alanlarında düzensiz ve fazla kullanılan zirai ilaçlar (pestisitler) ve 

kimyasal gübreler gıdalara nüfuz eder. 
c-Ambalaj ve Mutfak Gereçleri: Gıdalara içinde bulundukları kaptan çözünme yoluyla geçen 
metaller, iyi durulanmamış kaplardan bulaşan deterjan artıkları ve özellikle ambalajlamada kullanılan 
renkli plastik malzemeler kimyasal kirlilik kaynaklarıdır. 
3. Biyolojik Kirliliğe Neden Olan Unsurlar 

a-Atık ve Mikroplar: Çevrede bulunan çöplerden ve atık sulardan besinlere bulaşan mikroplar 

biyolojik kirliliğin temel nedenidir. 
b-Çevresel Kirlilik: Hava, su ve toprağın kirlenmesi, bu ortamlarda yetişen veya bu kaynakları 
kullanan besinlerin de dolaylı olarak kirlenmesine yol açar. 
c-Ayrıca, radyoaktif kirlilik de besin zinciri üzerinde ciddi bir sorumludur; radyoaktif maddeye sahip 

(radyasyonlu) bitkiler ve hayvansal ürünler, besin zinciri yoluyla insanlara taşınarak kalıtsal 
hastalıklara zemin hazırlayabilir 
 
19. Soru: Ses gürültü kirliğinin azalmasında insanlara düşen sorumluluklar nelerdir 
Ses (gürültü) kirliliği, modern insanın en sık karşılaştığı ve iş veriminden psikolojik dengeye kadar pek 
çok alanı olumsuz etkileyen bir sorundur. Bu kirliliğin azaltılmasında bireylere düşen temel 
sorumluluklar kaynaklar ışığında şu şekilde özetlenebilir: 
1-Ulaşım Araçlarının Bilinçli Kullanımı: Büyük şehirlerde gürültü kirliliğinin en önemli 
nedenlerinden biri trafikteki taşıt sayısının artmasıyla oluşan motor, egzoz ve korna sesleridir. 

Bireyler, gereksiz korna kullanımından kaçınmalı ve araçlarının gürültüye neden olabilecek (egzoz ve 
motor gibi) teknik bakımlarını düzenli yaptırmalıdır. 
2-Çevre Eğitimi ve Farkındalık: Ses kirliliği; işitme kaybı, stres, uyku düzeninin bozulması ve 
dikkat dağınıklığı gibi ciddi sağlık sorunlarına yol açar. Bireyler, bu etkilerin bilincinde olmalı ve 
gelecek nesillerin iyi bir çevre eğitimi ile yetişmesini sağlayarak toplumsal farkındalığı artırmalıdır. 
3-Sivil Toplum Kuruluşlarına Destek: Çevre sorunlarının çözümü için bireylerin sivil toplum 
kuruluşlarına (STK) katılması veya bu kuruluşların kamu kurumlarıyla yürüttüğü ortak çalışmalara 
destek vermesi büyük önem taşır. 
4-Planlı Şehirleşmeyi Desteklemek: Şehirleşme ve sanayileşme ses kirliliğini artıran temel 
faktörlerdir. Bireyler, konut ve çalışma alanlarının seçiminde planlı şehir alanlarını tercih ederek ve 



yerel yönetimlerin çevre denetim sistemlerini güçlendirmesi yönünde talepte bulunarak bu sürece katkı 
sağlayabilirler. 
5-Bireysel Yaşam Alanlarında Tedbir: Ses kirliliği modern insanın hayat kalitesini bozan bir unsur 
olduğu için, bireyler kendi yaşam alanlarında da gürültüye neden olabilecek teknolojik araçların 
kullanımında başkalarını rahatsız etmeyecek şekilde hareket etmelidir. 
 
20. Soru: Atıkların doğru kullanımı için neler yapılmalıdır 
Atıkların doğru kullanımı ve yönetimi, ekolojik dengenin bozulmasını önlemek ve çevre kirliliğiyle 
mücadele etmek için hayati öneme sahiptir.  

1-Kaynağında Ayrıştırma: Atık yönetiminin en temel adımı, çöplerin kaynağında ayrıştırılması 
için çalışmalar yapılmasıdır. Bu sayede atıklar henüz çöpe dönüşmeden türlerine göre ayrılabilir. 
2-Geri Dönüşümün Yaygınlaştırılması: Plastik maddeler, cam ürünleri ve metalik maddeler gibi 

doğada yok edilmesi zor olan katı atıkların çevre kirliliği oluşturmaması için geri dönüşüm süreçleri 
yaygınlaştırılmalıdır. 

3-Düzenli Depolama ve Arıtma Tesisleri: Çöp dağlarının oluşmasını ve çevre sorunlarının artmasını 
engellemek için belediyeler tarafından düzenli çöp depo alanları oluşturulmalı ve arıtma tesisleri 
zamanında kurulmalıdır. 
4-Sanayi Atıklarının Kontrolü: Sanayi tesislerinden çıkan zehirli sıvı atıkların doğrudan temiz sulara 
bırakılmaması için denetimler artırılmalı ve bu bölgelerde düzenli, çevreci organize sanayi 
bölgeleri oluşturulmalıdır. Ayrıca sanayide kullanılan kimyasalların envanteri tutularak çıkan 
atıkların niteliği takip edilmelidir. 
5-Evsel ve Kimyasal Atık Yönetimi: Su ve toprak kirliliğini önlemek adına evsel atıklar içinde yer 
alan deterjan ve yağ atıkları ile tarımda kullanılan suni gübre ve zirai ilaçların su kaynaklarına 
karışması engellenmelidir. 
6-Eğitim ve Bilinçlendirme: Atık miktarının katlanarak artmasının temel nedenlerinden biri olan 
"bilinçsizlik" ile mücadele etmek için gelecek nesillere kapsamlı bir çevre eğitimi verilmelidir. 

7-Teşvik ve Yasalar: Çevre koruma yatırımları ve atık yönetimi projeleri için devlet tarafından teşvik 
uygulamaları başlatılmalı ve etkili çevre yasaları oluşturulmalıdır 
 


